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Пояснительная записка 

Учебный план 5-8 классов МБОУ «СОШ № 10 г. Новоалтайска Алтайского 

края» – нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов, программ обучения, объем учебного времени, отводимого на их 

изучение. 

Учебный план 5-8 классов МБОУ «СОШ № 10 г. Новоалтайска Алтайского края» 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст.28). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

3. приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 

254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных  к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»;  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».   

Учебный план основного общего образования состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

В обязательную часть учебного плана основного общего образования 

МБОУ  «СОШ № 10     г. Новоалтайска Алтайского края» входят учебные 

предметы: русский язык, литература, математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика,  иностранный язык (английский), история, 

обществознание, география, физика, химия, биология, музыка, изобразительное 

искусство, технология, физическая культура. 

Учебный план основного общего образования МБОУ  «СОШ № 10 г. 

Новоалтайска Алтайского края» определяет максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся. Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка  включает обязательную часть учебного плана и часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений, и соответствует 

Санитарно-эпидемиологическим требованиям.  

Максимально допустимая  аудиторная недельная нагрузка: 

5 классы – 29 часов (26 часов обязательной части учебного плана и 3 часа 

части формируемой участниками образовательных отношений); 

6 классы – 30 часов (28 часов обязательной части учебного плана и 2 часа 

части формируемой участниками образовательных отношений); 



7 классы – 32 часа (30 часов обязательной части учебного плана и 2 часа 

части формируемой участниками образовательных отношений); 

8 классы – 33 часа (31 час обязательной части учебного плана и 2 часа 

части формируемой участниками образовательных отношений). 

         Учебный план за 5-8 класс по программе основного общего образования МБОУ  

«СОШ № 10 г. Новоалтайска Алтайского края» определяет состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам.        

        Обязательными предметными областями в 5-8 классе являются: «Русский язык 

и литература», «Математика и информатика», «Иностранные языки», 

«Общественно-научные предметы»,  «Естественно-научные предметы», 

«Технология», «Искусство», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

В предметную область «Русский язык и литература» включены учебные 

предметы «Русский язык» и «Литература».  

В предметную область «Иностранные языки» включены учебные 

предметы «Иностранный язык (английский)».  

В предметную область «Математика и информатика» включены учебные 

предметы «Математика», «Алгебра», «Геометрия» и «Информатика», 

«Вероятность и статистика». 

В предметную область «Общественно-научные предметы» включены 

учебные предметы «История», «Обществознание», «География». 

В предметную область «Естественно-научные предметы» включены 

учебные предметы «Физика», «Химия», «Биология» 

В предметную область «Технология» включен  учебный предмет  

«Технология». 

В предметную область «Искусство» включены учебные предметы 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» 

В предметную область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включены учебные предметы «Физическая культура» и 

«ОБЖ». 

В часть учебного плана основного общего образования МБОУ  «СОШ № 

10 г. Новоалтайска Алтайского края», формируемую участниками 

образовательных отношений, входят факультативные и элективные курсы: 

факультативный курс «Занимательный русский язык» 

факультативный курс «Занимательная математика» 

факультативный курс «Цветочный мир ДПИ» 

факультативный курс «ДПИ и дизайн» 

факультативный курс «Юный биолог» 

элективный курс «Вероятность и статистика» 

Учебный план основного общего образования для 5-8 классов реализуется 

в 15 классах. Продолжительность учебного периода для 5-8 классов – 34 недели и 

определен режим пятидневной недели. 

Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией  обучающихся в форме выставления 

отметок за  четверть, учебный год.    

    Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам 

четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по 

каждому учебному предмету, учебному курсу по итогам учебного года. 



   Четвертная промежуточная аттестация устанавливается как среднее 

арифметическое текущих отметок по предмету, округление производится по 

правилам математического округления.  

          Формы промежуточной аттестации обучающихся определены в действующем 

Положении о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам в МБОУ «СОШ «№ 10 г. Новоалтайска 

Алтайского края». Предусмотрены следующие формы промежуточной 

аттестации: четвертная, годовая.  

 



Учебный план 

основного общего образования (недельный) для 5-8 классов на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть 
 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика Математика 5 5   10 

Алгебра   3 3 6 

Геометрия   2 2 4 

Вероятность и статистика   1 1 2 

Информатика   1 1 2 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Естественно-научные предметы Физика   2 2 4 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1  3 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 2 2 8 



Основы безопасности  

жизнедеятельности 

 

 
  1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  
ОДНКНР 1 1   2 

Итого 27 29 30 31 117 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 7 

Факультативный курс «Занимательный русский язык»  0,5 0,5 1 2 

Факультативный курс «Занимательная математика»  0,5 0,5  1 

Факультативный курс «Цветочный мир ДПИ» 1    1 

Факультативный курс «ДПИ и дизайн»   0,5  0,5 

Факультативный курс «Юный биолог» 1    1 

Элективный курс «Вероятность и статистика»    1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 4216 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 30 32 33  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33  
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