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Пояснительная записка 

 

Учебный план начального общего образования МБОУ  «СОШ № 10 г. 

Новоалтайска Алтайского края» определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Нормативное основание формирования учебного плана  начального общего 

образования МБОУ  «СОШ № 10 г. Новоалтайска Алтайского края»: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст.28). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».   
 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В обязательную часть учебного плана за 1-3 класс начального общего образования 

МБОУ  «СОШ № 10 г. Новоалтайска Алтайского края» входят учебные предметы: 

русский язык, литературное чтение, иностранный язык (английский), математика, 

окружающий мир, музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура.  

В часть учебного плана 1-3 классов начального общего образования МБОУ  «СОШ 

№ 10 г. Новоалтайска Алтайского края», формируемую участниками образовательных 

отношений, входит факультативный курс: «Развитие речи» в количестве 1 час в неделю. 

Учебный план начального общего образования МБОУ  «СОШ № 10 г. 

Новоалтайска Алтайского края» определяет максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся. Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка  включает 

обязательную часть учебного плана и часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, и соответствует Санитарно-эпидемиологическим 

требованиям.  

Максимально допустимая  аудиторная недельная нагрузка: 

1 классы – 21 часа (20 часов обязательной части учебного плана; 1 час части, 

формируемой участниками образовательных отношений); 

2-3 классы – 23 часа (22 часа обязательной части учебного плана; 1 час части, 

формируемой участниками образовательных отношений) при  пятидневной неделе.  

         Учебный план начального общего образования МБОУ  «СОШ № 10 г. Новоалтайска 

Алтайского края» определяет состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам.        



        Обязательные предметные области: «Русский язык и литературное чтение», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание», «Искусство», «Технология», «Физическая культура».  

В предметную область «Русский язык и литературное чтение» входят учебные 

предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

В предметную область «Иностранный язык» входит учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)». 

В предметную область «Математика и информатика» входит учебный предмет 

«Математика». 

В предметную область «Искусство» входят учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». 

В предметную область «Технология» входит учебный предмет  «Технология». 

В предметную область «Физическая культура» включен учебный предмет 

«Физическая культура». 

В часть учебного плана начального общего образования МБОУ  «СОШ № 10 г. 

Новоалтайска Алтайского края», формируемую участниками образовательных 

отношений, входит факультативный курс: «Развитие речи». 

Учебный план в 1-3 классах начального общего образования реализуется в 13 

классах. Занятия организованы в две смены.  

Продолжительность учебного периода для 1-х классов – 33 недели; 

для 2-3 классов – 34 недели и определен режим пятидневной учебной недели.  

Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией  обучающихся в форме выставления отметок 

за  четверть, учебный год.    

       Формы промежуточной аттестации обучающихся определены в действующем 

Положении о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам в МБОУ «СОШ «№ 10 г. Новоалтайска Алтайского края». Предусмотрены 

следующие формы промежуточной аттестации: четвертная, годовая.  

Обучение в   начальных классах  осуществляется по УМК «Школа России».   



Учебный план начального общего образования (недельный)  

для 1-3 класса на 2022-2023 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные предметы 

   

 

  классы 

Количество часов в неделю 

 

 

Всего 

I II III 

 Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 4 4 4 12 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 4 

Математика и информатика Математика 4 4 4 12 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 20 22 22 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Факультативный курс «Развитие речи» 1 1 1 3 

Учебные недели 33 34 34 101 

Всего часов 21 23 23 67 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 67 

 

Учебный план начального общего образования (годовой)  

для 1-3 класса на 2022-2023 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные предметы 

   

 

  классы 

Количество часов в неделю 

 

 

Всего 

I II III 

 Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 165 170 170 505 

Литературное чтение 132 136 136 404 

Иностранный язык Иностранный язык – 68 68 136 

Математика и информатика Математика 132 136 136 404 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 202 

Искусство Изобразительное искусство 33 34 34 101 

Музыка 33 34 34 101 

Технология Технология 33 34 34 101 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 202 

Итого 660 748 748 2156 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Факультативный курс «Развитие речи» 33 34 34 101 

Учебные недели 33 34 34 101 

Всего часов 693 782 782 2257 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами 

693 782 782 2257 
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