УТВЕРЖДЕНО
приказом директора
от          ______ №

Календарный план спортивно-массовых мероприятий на 2022-2023 год

	Месяц
	Наименование мероприятия
	Классы
	Ответственные

	Сентябрь
	Школьный Арбат здоровья
	1-11
	ШСК, НАРКОПОСТ

	
	«РДШ - ЗОЖ»
Спортивные мероприятия, знакомство с платформой спорт.рдш.рф
	1-11
	ШСК

	
	Работа секций по расписанию
	2-11
	ШСК

	Октябрь
	Академия детской безопасности «Внимание! COVID! »
	1-6
	ШСК, НАРКОПОСТ

	
	День спорта
	1-11
	ШСК

	
	Работа секций по расписанию
	2-11
	ШСК

	Ноябрь
	«Здоровье в порядке – спасибо зарядке»
	1-8
	ШСК

	
	Неделя спортивных рекордов
	1-11
	ШСК, учителя ФК

	
	Работа секций по расписанию
	2-11
	ШСК

	Декабрь
	Игра на местности «Зарничка»
	2-4
	ШСК, ЮНАРМИЯ

	
	Работа секций по расписанию
	2-11
	ШСК

	Январь
	Флеш – моб «Стиль жизни - здоровье»
	5-9
	ШСК, ВО

	
	Работа секций по расписанию
	2-11
	ШСК

	Февраль
	Спортивная кругосветка «Маршрутами здоровья»
	5-9
	ШСК, учителя ФК

	
	Конкурс чирлидинговых программ (Конкурс слоганов, речевок проф. направленности)
	7-9
	ШСК, Учителя ФК

	
	Акция «Альтернативный танец – флеш»
	5-7
	ШСК, ВО

	
	Тематический проект
«Веселыеstar- ты» 
1 день  - Класс без курильщиков
2 день – Самый спортивный класс
3 день – Самый здоровый класс
4 день – Флешмоб «Подзарядка»
	1-11 кл.
	ШСК, ВО

	
	Спортивные соревнования «Внимание! На старт! Со сказочными героями»,  
	1-4 кл.
	ШСК, ВО

	
	Спортивные соревнования: «Спорт против наркотиков»
Баскетбол
Волейбол
Лыжные гонки
Пионер - бол
	5-11
	ШСК, Учителя ФК

	
	Спортивные конкурсы «Служу Отечеству»
	5-9
	ШСК, учителя ФК

	
	Военно-спортивный праздник «Юнармейцы, вперед»
	1-4
	ШСК, ЮНАРМИЯ

	
	Зарница
	5-8
	ШСК, ЮНАРМИЯ

	
	Работа секций по расписанию
	2-11
	ШСК

	Март
	Спортивное соревнование «Всей семьей в спортивный зал»
	1-11
	ШСК, НАРКОПОСТ, ВО

	
	Работа секций по расписанию
	2-11
	ШСК

	Апрель
	Всероссийский день здоровья «Спорт – это жизнь»
	1-11
	ШСК, ВО, НАРКОПОСТ

	
	Работа секций по расписанию
	2-11
	ШСК

	Май
	Смотр строя и песни «Памяти павших будьте достойны»
	
	ШСК, ВО

	
	Работа секций по расписанию
	2-11
	ШСК



